
READY
Erection System® 

Een systeem voor het behouden van de
erectie als deze te kort duurt

Gebruiksaanwijzing
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Oorzaken van erectiestoornissen
De belangrijkste oorzaken van erectiestoornissen zijn:

– Diabetes
– Hart- en vaatziekten (hoge bloeddruk)
– Vaataandoeningen
– Bijwerkingen van medicijnen
– Prostaatklachten en/of prostaatoperatie
– Ouderdom
– Hormonale of psychische stoornissen
– Overmatig alcoholgebruik
– Roken

Productinformatie
Het READY Erection System® is een medisch hulpmiddel,
bestemd voor mannen die nog in staat zijn om een natuurlijke
erectie te krijgen, maar vervolgens last hebben van een te kort
durende erectie. Met behulp van het READY Erection System®
wordt een speciale drukring aangebracht aan de basis van de
penis, zodra deze van nature stijf is geworden. De drukring
houdt de terugstroom van bloed uit de penis tegen, waardoor
de eigen erectie behouden blijft. Op deze manier wordt verhin-
derd dat de penis voortijdig slap wordt. Met de aldus verkregen
erectie is normaal en bevredigend geslachtsverkeer mogelijk. 
Na de geslachtsdaad moet de drukring weer worden verwijderd.



Het READY Erection System® bestaat uit de 
volgende onderdelen:
– conus
– geleidering 1
– geleidering 2
– 5 verschillende drukringen met de maten 

10, 12,5, 15, 20 en 22 mm
– glijmiddel op waterbasis (SYLK of KLICK)
– gebruiksaanwijzing
– lederen opbergtas

Toepassing
Het READY Erection System® is eenvoudig in gebruik.
Het verdient niettemin aanbeveling om eerst een keer in alle
rust, het systeem uit te proberen als u alleen bent. Wanneer
later, u en uw partner vertrouwd zijn geraakt met het
READY Erection System®, is de kans groot dat u samen
weer normaal gemeenschap kunt hebben, ongeacht de oor-
zaak van uw erectieklachten.
Om een optimale erectie te kunnen behouden, is het
van belang dat u de juiste maat drukring uitkiest. Met
een te grote ring, blijft de penis onvoldoende stijf. Nadat de
cilinder is verwijderd, duurt de erectie dan tekort of ver-
dwijnt helemaal. Kiest u een te kleine maat drukring, dan



kan dat pijnlijk zijn. In dat geval dient u de drukring van de
penis af te schuiven en een grotere ring te proberen, zodra
de penis opnieuw stijf is geworden.

De drukringen zijn aan de binnenzijde afgevlakt, om met
een breder oppervlak druk uit te oefenen op de bloedvaten
van de penis, zonder echter pijn te veroorzaken.

Geleidehuls 1 dient voor het over de penis schuiven van de
drukringen 1 (10 mm) of 2 (12,5 mm).

Geleidehuls 2 dient voor het over de penis schuiven van de
drukringen 3 (15 mm), 4 (20 mm) of 5 (22mm).

De conus is slechts bedoeld als hulpstuk om de drukring
over degeleideringen te schuiven.



Zo wordt het READY Erection System® 
in gebruik genomen

1) Leg vooraf alle onderdelen van het READY Erection
System® klaar.

2) Verbind de conus en geleidering 1 met elkaar, als u 
gekozen heeft voor gebruik van een kleine drukring, maat
10 of 12,5mm.

1.

geleideringen

conus

drukringen 10 mm, 12.5 mm, 
15 mm, 20 mm, 22 mm

2.



3) Plaats ook geleidering 2, indien gebruik gemaakt wordt
van de drukring met maat 15, 20 of 22mm.

4) Verwijder de conus. Het systeem is nu klaar voor gebruik.



5) Schuif de geleidering met daarop de drukring, over de
penis zodra deze stijf is.

6) Duw de drukring af van de geleidering en plaats 
de drukring zo ver mogelijk aan de basis van de penis.
Hierna verwijdert u de geleidering.



7) De drukring zorgt er nu voor dat de eigen erectie voor 
langere tijd behouden blijft, zodat normale gemeenschap
mogelijk is.

8) Verwijder de drukring nadat u bent klaargekomen. Dit gaat
het snelst door de ring met beide vleugels uit te rekken.

Belangrijke aanwijzingen
– Zorg ervoor dat de drukring niet langer dan 30 minuten de

penis afklemt.
– Val niet in slaap met de drukring nog om de penis.

Langdurige onderbreking van de doorbloeding van de penis
kan schadelijk zijn.

– Bij het orgasme heeft u nauwelijks een zichtbare zaadlozing,
aangezien de drukring het sperma tegenhoudt. Na verwijde-



ring van de drukring vloeit het sperma alsnog naar buiten.
Dit is niet schadelijk.

– De drukringen dienen bij voorkeur koel (bijvoorbeeld in de
koelkast) te worden bewaard. Maak de ringen voor gebruik
weer optimaal elastisch, door ze kort in warm water te
dompelen. Deze wijze van opbergen verlengt de gebruiks-
duur van de ringen, maar noodzakelijk is het niet

– De drukringen hebben een beperkte levensduur en moeten
van tijd tot tijd worden vernieuwd.

– Breng de drukringen niet in contact met glijmiddelen
op oliebasis.

– Als het bijgeleverde glijmiddel is verbruikt, kunt u bij 
drogist of apotheek terecht voor aanvulling. Vraag dan om
een glijmiddel op waterbasis.

- Wanneer een eigen erectie niet meer mogelijk is, 
kunt u overwegen om met speciale penispomp, een
kunstmatige erectie op te wekken, zodat normale
gemeenschap weer mogelijk is. Voorbeelden zijn het
MANUAL Erection System® (met handpomp) en het
ACTIVE Erection System® (met elektrisch pompje).



Bijwerkingen
Na het aanbrengen van de drukring, kan de penis blauw
aanlopen en de bloedvaten van de penishuid kunnen enigs-
zins opzwellen. Hieraan is geen risico verbonden.

Reiniging
Het READY Erection System® kan eenvoudig met warm
water en een milde zeepoplossing worden gereinigd. Gebruik
geen agressieve reinigingsmiddelen. Laat na reiniging de
onderdelen goed drogen en berg ze op in de bijgeleverde
lederen tas.

Verwijdering
Alle onderdelen kunnen met het huisvuil worden wegge-
gooid.

Garantie
Voor alle onderdelen geldt de wettelijke garantietermijn 
van 2 jaar. Deze garantie vervalt bij onjuist gebruik, zoals
bijvoorbeeld laten vallen.



Materialen
– Conus: ABS kunststof
– Geleidering 1 en 2: ABS kunststof
– Drukringen: biologisch afbreekbaar polymeer
– Glijmiddel: wateroplosbaar

Alle onderdelen en de glijmiddelen SYLK of KLICK kunnen
worden nabesteld. Zie bijgevoegde bestelkaart.

Medisch product klasse I

Fabrikant en verkoop
KESSEL Marketing & Vertriebs GmbH 
Kelsterbacher Str. 28
D-64546 Mörfelden-Walldorf/Germany

Tel. +49 6105 - 20 37 20 
Fax +49 6105 - 45 59 01
service@kessel-marketing.de

www.medintim.de RE
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